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Zaposleni v UKC Ljubljana imamo odli€ne moZnosti
za cepljenje proti gripi, zato jih velja izkoristiti.
Vecina zaposlenih po drZavi se namre¢ ne more
cepiti v svojem delovnem okolju in med delovnim
¢asom. S tem, ko se cepim, §¢itim tudi moje
bolnike z boleznimi plju€, ki so ob gripi Se posebej
ogroZeni.

prim. mag. Matjaz Turel, dr. med.
Interna klinika, KO za pljucne bolezni in
alergije

Babice smo med delom nenehno v gibanju med
razliénimi oddelki in v tesnem stiku s pacienti ter
tako izpostavljene razliénim okuzbam, ki jih lahko
prenesemo med svojce. S ceplienjem proti gripi
lahko svoje najblizje zas€itimo pred to boleznijo,
ki ima lahko zelo teZek potek, posebej med
starejSimi, kroniénimi bolniki in majhnimi otroki.

Manja Smigié, dipl. bab.

Ginekoloska klinika, KO za perinatologijo

Zaupam prijateliem in sodelavcem, zaupam
raziskavam in stroki, zaupam cepivu. Zaupajte
tudi VI!

Katja Malik, dipl. san. inZ.
Oskrbovalne sluzbe,
Sluzba za higieno prostorov in opreme

Ostanimo zdravi, zaS¢itimo sebe in
druge. Cepimo se.

Maja Ustar, dipl. m. s.
Klini€ni institut za medicino dela, prometa in
Sporta, Center za medicino dela in prometa

Zaposleni v zdravstveni negi smo okuZzbi z
virusom gripe veliko bolj izpostavljeni kot v
drugih dejavnostih, zato bi morali z odprtimi
rokami izkoristiti moZnost cepljenja, ki nam jo
nudi organizacija in je le nekaj korakov stran
od naSega delovnega mesta.

Erik Mihel], dipl. zn.
Klinika za infekcijske bolezni in vro€inska stanja,
Oddelek intenzivne terapije

Skupaj gradimo varno okolje zase in svoje
bliznje. Cepljenje je dejanje ljubezni do
sebe in do drugih. Cepimo se in ohranimo
skupnost mocno. Ne éakajmo!

Melita Cajhen, prof. zdr. vzg., univ. dipl. teol.
Edukatorica oseb s sladkorno boleznijo,

Interna klinika,

KO za endokrinologijo, diabetes in presnovne bolezni

.CEPI SE SE TI!

Tako kot je pozimi voZnja bolj varna, ¢e
imas zimske gume, je tudi delo v bolni3nici
bolj varno, €e si cepljen proti gripi.

doc. dr. Marko Pokorn, dr. med.
Strokovni direktor Pediatricne Kklinike

Gripa ni le malo vegji prehlad, ¢eprav so si nekateri

znaki podobni. Gripo o bi¢ajno spremljajo visoka
vro€ina, iz€rpanost, glavobol, bole€ine v misicah in [ V. r
kosteh, draZenje v grlu in kaselj. Nastanejo pa lahko £ ;. ~

tudi teZji zapleti, zaradi katerih je lahko potrebno a‘

tudi zdravljenje v bolni3nici, v redkih primerih lahko
nastopi celo smrt.

doc. dr. Nina Grasselli Kmet, dr. med.
Vodja Cepilnega centra,
Klinika za infekcijske bolezni in vroCinska stanja

Ceplienje je najboljSi na€in, da sebe in posledi¢no
tudi druge za3¢itimo pred gripo, zato ga svetujem
svojim pacientom, prijateliem in druzini kot tudi
vsem zdravstvenim delavcem, ki so vsakodnevno
izpostavljeni potencialnim okuZbam.

red. prof. dr. Alenka Franko, dr. med.
Klini¢ni institut za medicino dela, prometa in Sporta,
Center za medicino dela in prometa

Proti gripi se cepim vsako leto, da se izognem
okuzbi. Ce bi zbolel, bi moral biti nekaj Gasa na
bolniSki, moje delo pa bi morali opraviti sodelavci,
ki so Ze tako obremenijeni.

Tim Pavli¢ Vasiljevic
Zdravstveno-administrativni sodelavec,

Klinika za infekcijske bolezni in vroCinska stanja

Nosecnice nam zaupajo, da bomo zanje dobro
poskrbeli. To zaupanje upravic¢imo tudi s tem,
da se cepimo proti gripi in tako pred boleznijo
za$¢itimo ne le sebe, temve€ tudi nose€nice in
njihove otroke.

izr. prof. dr. Miha Luéovnik, dr. med.
Ginekoloska klinika, KO za perinatologijo

Ceplienje mi vzame nekaj minut ¢asa,
gripa pa veliko veg ...

Timotej Cernjag, dipl. zn.,

mag. zdr.-soc. manag.

ReSevalna postaja, ReSevalna sluzba




