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Q® osedanje aktivnosti v UKCL

e Sestanek z vodstvom UKCL — okt. 2009 -
e Seminar za predstojnike — jan. 2010
e Usmerjevalni odbor za zdravje — mar. 2010

e Usmerjeno izobrazevanje Cili za delo -
2010

e Sestanki z udelezenci izobrazevanja
e Predstavitve na strokovnih kolegijih
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D [2vajanie PZD na KON

3. PRIPRAVA PROGRAMA

PZD NA KON 5. EVALVACIJA

1. SKUPINA ZA ZDRAVJE

6. NADALJEVANJE

2. ANALIZA ZDRAVJA NA KON AKTIVNOST!
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— Ana_liza zdravja na KON
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BOLNISKI STALEZ FLUKTUACIJA

POSKODBE PRI DELU

INVALIDNOST POKLICNE BOLEZNI
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=2 Vprasalnik

ANONIMEN

upostevanje predlogov zaposlenih

Anketiranje zakljuceno: do srede junija
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ANALIZA
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Anketo je
izpolnilo

63 %!

(114 od 182)
zaposlenih
na KON.

emografski podatki I
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=1. Demografski podatki - Il.

Profil zaposlenih:
* 90,8% zdravstveni delavci

« 4,6% zdravstveni sodelavci
* 4,6% drugo
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Analiza izkazuje

umetno znizan bolniski stalez

koriscenje dopusta, prostih ur
namesto bolniske

visok prezentizem

rast invalidnosti
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e DolocCitev problema

e Priprava programa
ukrepov

e Izvajanje ukrepov
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Mrgonomsko odrodje I.

B

|dentifikacija dejavnikov tveganja (rocno
premescanje bolnikov, delovni pripomocki,
delovno okolje itd.)

Ogled delovnih mest za ZA in DMS v ambulanti

oddelka za transplantacijo

Univerzitetni klinicni center Ljubljana, Klini¢ni institut za medicino dela, prometa in Sporta www.cilizadelosi



@%gled delovnih mest KON I.
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@gled delovnih mest KON ILI.
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Ukrepi:

— urejanje pisarniskih prostorov (odstranitev ovir,
postopna zamenjava stolov, namescanje racunalniske
opreme,podloge za miske)

— urejanje delovis¢ ZD (nabava transporterja DA in
dvigala za premescanje bremen)

— ukrepi za pravilno uporabo delovnih pripomockov
(izkustvene in izobraZzevalne delavnice)

— organizacija dneva zdravja (pomlad 2015)
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RON - Organizacijski ukrepi

Ukrepi 1:

— jzobrazevanije zaposlenih:
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- Organizacijski ukrepi

Ukrepi 2:

— organizacija dela: rotacija med posameznimi
delovnimi opravili in nalogami (centralizacija ZA,
medoddelCni prenos znanja, lazje nadomescanje)

— ukrepi za pravilno uporabo delovnih pripomockov
(izkustvene in izobraZevalne delavnice, plakati)
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Krepi na nivoju UKC Ljubljana
na temo Ergonomije

Kampanja CILI V UKC

lzvedba izobrazevanja in *
izkustvene delavnice

Organizacija dneva za
zdravje: Cili v UKC
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